
Пояснительная записка 

к календарному учебному графику 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Рахмангуловская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2023учебный год. 
Календарный учебный график составлен в соответствии с: 
 Трудовым кодексом Российской Федерации части 1 статьи 112 (в 

редакции Федерального закона от 23.04.2012г. 35-ФЗ); 
 Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции); 
 Приказом Минздравсоцразвития России «Об утверждении порядка 

исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные 
периоды времени (месяц, квартал, год) в зависимости от установленной 
продолжительности рабочего времени в неделю» от 13.08.2009г. №588-н; 
 Требованиями  СанПин  2.4.2.2821-10  «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29.12.2010г.  №189 главой Х «Гигиенические требования к режиму 
образовательного процесса»; 
 Уставом Муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения «Рахмангуловская   средняя общеобразовательная школа»,  
утвержден приказом начальника муниципального отдела управления 
образованием муниципального образования Красноуфимский округ 
22.08.2014г. № 406, зарегистрирован в Межрайонной ИФНС России №  2 
Свердловской области (внесено в ЕГРЮЛ запись  ГРН 2146619015299).   

 

1. Начало учебного года -01.09.2022г. 
          Окончание учебного года – 30.05.2023г. 
2. Режим работы ОУ 

- начало занятий: 8.30 

- продолжительность учебной недели:  
                                                   1 класс – 5 дней 

                                                   2-11 классы – 6 дней. 
- продолжительность урока – 40 минут 

1 класс: сентябрь - декабрь (3 урока) по 35 минут 

               январь – май (4 урока) по 40 минут 

Используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 
по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 
каждый). 
  Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 
осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и 
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один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) следует проводить в 
нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, 
уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков должно быть направлено 
на развитие и совершенствование движения обучающихся. Уроки в 
нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими 
программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры 
и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по 
окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 

нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по 
музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского 
языка и литературного чтения). 
           2-11 классы – уроки по 40 минут 

- продолжительность перемен  10-20 минут. 
2.     Продолжительность учебного года: 

        - 1 класс – 33 учебные недели; 

        - 2-4 классы  - 34 учебные недели; 
        - 5-8, 10 классы – 34 учебных недель; 

        - 9,11 классы – 33 недель (включая итоговую аттестацию). 
3.     Продолжительность каникул: 
        - осенние – с 30.10.2021 по 06.11.2022  (8 дней) 
        - зимние – с 29.12.2022 по 11.01.2023 (14 дней) 
        - весенние – с 23.03.2023 по 27.03.2023 (7дней) 
        - дополнительные каникулы для 1 класса с 13.02.2023   по 19.02.2023 

          (7 дней). 
Общая продолжительность каникул в учебное время – 30 дней, для 1 

класса – 37 дней. Летние каникулы с 01.06.2021 по  31.08.2021г. для 
учащихся 1-8, 10 классов. 
4.     Продолжительность учебной четверти: 
  1 четверть с 01.09.2022 по 29.10.2022 (8 недель и 3 дня /51 учебных дней) 

  2 четверть с 7.11.2022 по 28.12.2022 (8 недель /48 учебных дней) 

  3 четверть с 12.01.2023 по 22.03.2023 (10 недель /60 учебных дней) 

  4 четверть с30.03.2022 по 31.05.2023 (9 недель /54 учебных дней), 
 с 26.05.2023 г. по 30.06.2023 г. – государственная  итоговая аттестация 
для 9,11 классов. 

5. Условные обозначения: 
    Черный – учебные дни 

    Красный – выходные и праздничные дни 

    Жёлтый  – каникулы 

    Зеленый  – дополнительные каникулы для 1 класса. 
    Синий     – ГИА 9-11 класса 

 

 

 



6. Праздничные выходные дни 
1
: 

 

4 ноября – День народного единства 

1 по 8 января 2022 г – Новогодние 
каникулы 

7 января – Рождество христово 

23 февраля – День защитника 
Отечества 

8 марта – Международный женский 
день 

 

 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

9 мая – День Победы 

12 июня – День России 

Перенос праздничных дней: 

9 мая на 10 мая 

12 июня на 14 июня 
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